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Program turnusu ogoélnousprawniajceqo

Z programem rekreacyjno — wypoczynkowym

Stemplew’2009

Cele ogdlne programu:

wspieranie prawidtiowego rozwoju psychofizycznegoeastnikdw,
rehabilitacja zaburzonych funkcji,
poznawanie mocnych i stabych stron wlasnego orgauniz
poznanie aktywnych form ggzania czasu wolnego,
stymulowanie rénych form aktywnéci sportowej i twoérczej,
ksztattowanie empatycznego wspotdziatania w grupie,
dazenie do usamodzielniania uczestnikOw na mieln mazliwosci.

Godziny zajeé Rozktad zaje¢ Osoba
w rozbiciu na Odpowiedzialna
grupy
Niedz |do 16" Przyjazd, zakwaterowanie uczestnikdw, |Kierownik turnusu
iela opiekunéw i kadry. Andrzej Zielonka
21.06. z-ca kierownika
2009 Grazyna Katwna
16°¢ — 18° Zajecia organizacyjne: zapoznanie z Terapeuci,
zasadami bezpiecastwa w trakcie opiekunowie,
przebywania na turnusie, pfo wychowawcy,
bezpiecznego poruszanig pio drogach
i korzystania z urmdzer znajdugcych s¢ na
terenie Qrodka, z regulaminami i
zadaniami. Podziat na grupy, zapoznanie
Z programem
19" — 21¢ Wideo filmoteka — @odek w Stemplewie | Damian Hync
jako baza rehabilitacyjna. Spacer
9% _ 14° Zagcia ogolnorozwojowe w grupachlerapeuci,
Ponie zgodnie z planem terapii opiekunowie,
dziate wychowawcy,
k
22.06./16%° — 18" Poznajemyiciezki przyrodnicze Piotr Wawrzyniak,
2009 w najblizszej okolicy — dbamy o swoje opiekunowie grup
srodowisko
19°¢ — 27¢ Dyskoteka — poznajmyesiZabawy Piotr Wawrzyniak,
integracyjne, nauka pozytywnej opiekunowie grup
komunikacji, konkursy z nagrodami.
Wtor | 9% — 14° Zajecia ogolnorozwojowe w grupach, Terapeuci,
ek zgodnie z planem terapii opiekunowie,
23.06. wychowawcy,
2009
16°¢ — 18° Konkurs plastyczny — ,Pocztéwka dla | Piotr Wawrzyniak
mamy, taty ....” opiekunowie grup
20 — 21 Ognisko z kietbaskami, piosenkami Piotr Wawrzyniak
i plasami ,Blizej siebie” opiekunowie grup




Sroda | 9% — 14° Zajecia ogolnorozwojowe w grupach, Terapeuci,
24.06. zgodnie z planem terapii opiekunowie,
2009 wychowawcy,
15°¢ — 18° Wycieczka do Uniejowa Grazyna Kahzna
W programie: opiekunowie,
- kapiel w rzece Warta wychowawcy
- plazowanie
- baseny termalne
- spacer po parku
19°¢ — 27¢ Bal przebieracéw z konkursami na Grazyna Kahzna
najtadniejszy: stroj, fryzygri makijaz. opiekunowie grup
Czwa | 9% - 14° Zajecia ogolnorozwojowe w grupach, Terapeuci,
rtek zgodnie z planem terapii opiekunowie,
25.06. wychowawcy,
2009
16 — 18° Konkursy Sport na Wesoto D, Sroczyiski, Piotr
Wawrzyniak
Grazyna Kalzna
190 - 27° Ognisko z kietbaskami, piosenkami opiekunowie
I plasami grup,A.Dulas,
D. Hync
Piate |9° —14° Zajecia ogdlnorozwojowe w grupach, Terapeuci,
k zgodnie z planem terapii opiekunowie,
26.06. wychowawcy,
2009
16°¢ — 18° Mecz pitki naznej: Uczestnicy - Kadra Piotr Wawrzyniak
19°¢ — 27¢ Dyskoteka, konkurs na piosenk o Piotr Wawrzyniak
ekologiczmn piekunowie grup
Sobot [ 9% - 16 Catodniowa wycieczka do todzi Grazyna Kahzna,
a Zoo, lunapark, palmiarnia, figlo — raj, opiekunowie grup
27.06. spacer ul. Piotrkowsk
2009
Niedz | 8% — 14° Wyjscie lub wyjazd do WieleninaSwinic | Grazyna Kahsna,
iela Warckich: opiekunowie grup
28.06. - Udziat we MszySw.
2009 - Zwiedzanie zabytkow
Czas wolny
16°¢ — 18° Projekcja filméw video zwizanych D. Hync
z tematylg prozdrowota
19°¢ — 27¢ Dyskoteka integracyjna Piotr Wawrzyniak
Ponie | 9% — 14° Zajecia ogolnorozwojowe w grupach, Terapeuci,
dziate zgodnie z planem terapii opiekunowie,
k wychowawcy,
29.06.
2009
16 — 18° Zajecia warsztatowe — Papierowe zabawyJ.Cichomska
* poznanie technik tworzenia z
papieru
e prace w grupach,
* wystawa prac
19'° - 21% Zajecia muzyczno — ruchowe A. Dulas

* muzykoterapia
» chusta animacyjna




Witor | 9% 14° Zajecia ogolnorozwojowe w grupach, Terapeuci,
ek zgodnie z planem terapii opiekunowie,
30.06. wychowawcy,
2009
16 18° Zajecia warsztatowe Poznajemy techniki | Zesp6t ludowy
prac ludowych artystow Swiniczanki
» techniki: rz&bienie, Piotr Wawrzyniak,
papieroplastyka, glina, stoma, mas@piekunowie grup
solna
* wlasne proby twércze
e wystawa
19"- 21°° Zabawy z muzyk ludows Piotr Wawrzyniak,
opiekunowie grup
Sroda| 9¢-14° Zajecia ogolnorozwojowe w grupach, Terapeuci,
01.07. zgodnie z planem terapii opiekunowie,
2009 wychowawcy,
16 — 18° Konkurs plastyczny ,Moja najwksza
rada¢ — méj najwekszy smutek”
19'° — 21° Karaoke P. Kamierczak
Czwa | 9% 14% Zajecia ogolnorozwojowe w grupach, Terapeuci,
rtek zgodnie z planem terapii opiekunowie,
02.07. wychowawcy,
2009
16¢ - 18° | WIELKA OLIMPIADA SPORTOWA Piotr Wawrzyniak,
- gry zespotowe, wybér zawodnika | opiekunowie grup
fair — play, Janusz Kéla
- zabawowy tor przeszkaod, D. Sroczyiski
pokazy jazdy konnej /omijanie i
pokonywanie przeszkod/
19'° - 21°° | Dyskoteka z niespodziankami Damian Hync
Piate 9. 14" | Zzajecia ogdinorozwojowe w grupach, Terapeuci,
k zgodnie z planem terapii opiekunowie,
03.07. wychowawcy,
2009
16— 18¢ | Zajecia rekreacyjne na padoku i placu | Piotr Wawrzyniak,
zabaw opiekunowie grup A.
Dulas
* W piaskownicy,
* malowanie na asfalcie,
19°- 21%° | Wieczorek peegnalny przy muzyce P.Wawrzyniak
.Koncertzyczen dla mojego przyjaciela z
turnusu”, dyskoteka
Sobot g —g* Przygotowanie do wyjazdu , pakowanie, | Opiekunowie,
a zdanie pokoi , rozliczenia uczestnicy ,
04.07. z-ca kierownika
2009 Grazyna Katwna
10— 11% | Podsumowanie turnusu, Kierownik turnusu

rozdanie dyplomoéw, nagréd, upominkow
prowiantowanie — wyjazd, przypomnienie
zasad bhp w czasie podyo

Andrzej Zielonka
z-ca kierownika
Grazyna Kahzna

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie.




